
 

 

NPO そばネットジャパン公認そば打ち教室 

リソルの森蕎麦打ち俱楽部 

みんなのそば打ち教室 第 2 回「親子そば打ち体験」概要 

 

１．日 時  令和 ４ 年 7 月 31 日（日）午前 9 時 00 分～午後 12 時 

２．会 場  茂原市東郷福祉センター 

３．参加人数  親子（小学 1 年生～６年生）20 名  総勢 30 名（スタッフ含む） 

４．分 量  400ｇの二八そば（そば粉 320ｇ：小麦粉 80ｇ） 

５．参加費（材料費として） ５００円 

６．そば打ちデモンストレーション 

 

 このたび昨年に続き、みんなのそば打ち教室「第 2 回親子そば打ち体験」を開催しました。 

開催にあたっては COVID-19 の感染状況を注視し募集を始めたところ 7 月に入り感染者数が急上昇しましたが 

幸いにも感染しても軽症で済むこともあり感染防止対策等の強化をして取り組みました。 

募集対象は 10 組（20 名）で茂原市内在住もしくは茂原市内にお勤めの方で小学生の親子（こどものみ可）と

し、募集方法は茂原市広報掲載で対応しました。 

定員を超える応募があり 15 組迄受け入れましたが、残念なことに当日直前で COVID-19 に感染された方、猛

暑で体調不良で欠席された方、デモ見学中におひとりのお子さんが体調不良で退席するなどハプニングもあり

ましたが、参加できなかった方には後日、追加体験教室を開催し楽しんでいただき心温まる感謝の言葉をいた

だきました。 

 初めてそば打ち体験をする子どもたちは親御さんや講師に支えられながら、それぞれ想い出深いそば作りが

できていました。 

また、3 級に認定されている子どもたちは、規定通り親とスタッフが見守るなか「ひとりそば打ち」2 級にチャ

レンジし見事なそば打ちができました。 

みなさん上手で「子どもって凄いな」と感心させられました。 

「お昼は家族で美味しい蕎麦を食べようね」と、和やかにそば打ちを楽しんでいました。 

認定式では、それぞれ 3 級、2 級の認定を受け、次回も頑張る決意を表明するなど夏休みの楽しい想い出になっ

たことと喜んでいます。 

そして施設利用に協力していただいた茂原市役所・東郷福祉センター・その都度迅速な対応をしていただい

たそばネットジャパン本部に感謝申し上げます。 

これからもジャパンの会員のみなさんと共に子どもたちに楽しいそば打ちを伝えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


