
    

    第１回そばリスト技能検定十日町検定会開催される     

 

ＮＰＯ法人そばネットジャパン団体正会員株式会社小嶋屋が運営する「越後十日町小嶋屋公

認そば打ち教室」は受講者を対象とする初段位認定会を開催しました。 

現在、公認そば打ち教室は全国に１１か所に設置されており、教室受講者を対象に初段、二

段の検定を実施することが認められていますが、公認教室を運営する団体正会員の多くは技能

検定会を開催していることから公認教室としての検定は実施していませんでした。 

団体正会員株式会社小嶋屋は、手打ちそばの普及を目指すため、そば打ち教室を開催してお

り、この度、受講者である社員及び愛好者を対象に初段検定会を開始しました。 

白銀の世界になりつつある雪国十日町市で受検者１５人が２日間にわたり今迄の稽古の成果

を存分に発揮し、全員が合格することができ、受検者はもちろん、指導に当たってきた講師は満

面の笑みを浮かべていました。 

公認教室設置の趣旨は、身近なところで、習得ができ、さらに、受講者の力量に併せて段位の

認定が可能となることで、手打ちそば愛好者が全国各地に広がることを期しているもので、今後

も公認教室が活用されることを期待するものです。 

以下に技能検定会の概要を報告いたします。 

 

1 開催日 令和７年１２月９日（火）、１０日（水） 

2 会 場 新潟県十日町市 越後十日町小嶋屋公認そば打ち教室 

3 後  援 ＮＰＯ法人そばネットジャパン 

4 検定段位 初段 

5 受検者数と合格者数   

   

段位 受検者数（人） 合格者数（人） 合格率（％） 

初段 １５ １５ 100.0 

    住所地別 十日町市８、長岡市３、新潟市、上越市、南魚沼市、湯沢町各 1人 

 

 

7 検定員 

検定員長 阿部成男 師範・技能検定員 

副検定員長 新嵜照幸 師範・技能検定員 

検定員 鳥海修一 師範・技能検定員 

測定員補助 北川育子 教室講師、四段 

 



    
 

 

8 画像で紹介 

  
小嶋屋そば打ち教室は小嶋屋製麺所の２階

にあります。 

教室内は、最大４人まで検定が可能です。 

  
会場はいつもの稽古場ですが、受検者全員が

「緊張しました。」とのことです。 

１組ごとに採点し、検定員長の講評、成績発

表後、合格者には認定証が授与されます。 

  
喜びの合格者と。右 検定員阿部、新嵜と測

定員補助、計時担当の北川氏です。（鳥海検

定員は撮影者） 

雪国十日町市郊外はすでに銀世界となって

いました。 

 

 

 

 



    
 

初めての公認そば打ち教室での検定会での検定を終わって 

 越後十日町小嶋屋は、十日町市の本店及び和（なごみ）亭をはじめ、新潟店、長岡店、上越

店、越後湯沢店を展開し、他にも多くのそば店にへぎそばを提供している老舗です。 

 代表取締役社長の小林氏は、新潟県の郷土そばとしての「へぎそば」を広めたいとして団体

正会員となり、そばネットジャパンの地域そば文化事業として「へぎそば文化交流事業」を２回

開催しています。 

 小林氏は、「店舗で提供するへぎそばは製麺工場での機械打ちだが、“ふのり”のそばを

「手打ちそば」として広めることが大切である。」として、製麺工場内にそば打ち教室を設置し

て、先ずは従業員を受講者として開始しました。 

 しばらく続けた結果、より手打ちそばへの意欲を高めるためには、そばネットジャパンの段

位取得を目指すことが効果的として、公認そば打ち教室として運営することになり、今回の検

定会となったものです。 

 したがって、今回の受検者１５人中１４人が本店や支店の従業員であることから、従業員の

勤務の合間に受検できるよう、２日間を５組に分けて実施したものです。 

 新潟県内の段位認定数は２人（三段と四段）でありましたが、今回、１５人が初段位に合格

したことで１７人となり、県別の初段認定者数では埼玉、北海道、群馬、栃木、茨城に次いで６

番目となりました。 

 このままいけば、来年は二段受検者と初段受検者による検定会が期待でき、近い将来、新

潟県内における初めての「そばリスト技能検定十日町大会」と発展することが期待されますの

で、そばネットジャパンとしても積極的な支援をしていきたいと思います。 

 終わりに、新潟県に初めて公認そば打ち教室を開設し、初段位認定会の開催までご尽力さ

れた小林社長、及び埼玉や東京から十日町まで通って公認教室講師として指導に当たった

講師各位のご努力に感謝の意を表するとともに今後とも十日町市を拠点として手打ちそばを

通じた人の輪が広がることを期待しております。 

 

         越後十日町小嶋屋公認そば打ち教室初段検定会  

検定員長・代表理事 阿 部 成 男  


